
مجلس النواب

الرباط في 2025/12/23 المجموعة النيابية للعـدالة والتنـميـــة

الرقم : 26561

الى السيد وزير الصحة والحماية الاجتماعية المحترم

تحت اشراف السيد رئيس  مجلس النواب المحترم

الموضوع :  سؤال كتابي

   الاستراتيجية الوطنية لحماية الصحة النفسية والاجتماعية للتلاميذ من أخطار
الإفراط في استخدام الهواتف الذكية

السلام عليكم و رحمة الله وبركاته، و بعد.

تشير تقارير الصحة العالمية إلى تزايد ارتباط الاستخدام المفرط للهواتف الذكية بين الناشئة،
بارتفاع معدلات الاضطرابات النفسية والسلوكية، بما في ذلك القلق، والاكتئاب، والإدمان على

الشاشات مما يتطلب تدخلا حكوميا لحماية التلاميذ والطلبة خلال تواجدهم في المؤسسات
التعليمية.

لذا نسائلكم السيد الوزير عن،

-التدابير الصحية والوقائية التي ستتخذها وزارتكم للحد من هذه المخاطر في الوسط المدرسي.

- الإجراءات الطبية والصحية الملموسة التي ستتخذها الوزارة بالتنسيق مع وزارة التربية الوطنية
لمعالجة الأثر النفسي والاجتماعي لهذه الظاهرة على التلاميذ.

-هل أصدرت الوزارة توصيات أو إرشادات رسمية تحدد السن المناسب لاستخدام الأجهزة الذكية؟

-ما هي الخطط الموضوعة لتعزيز دور الأطر الصحية المدرسية في رصد ومعالجة حالات التنمر
الإلكتروني ومخاطر إدمان الشاشات؟

وتفضلوا بقبول فائق التقدير و الاحترام

الامضاء

ربيعة بوجة


