
مجلس النواب

الرباط في 2025/09/24 المجموعة النيابية للعـدالة والتنـميـــة

الرقم : 24557

الى السيد وزير الشباب والثقافة والتواصل المحترم

تحت اشراف السيد رئيس  مجلس النواب المحترم

الموضوع :  سؤال كتابي

دور السياسات الثقافية والشبابية في مواجهة تدهور الصحة النفسية للشباب المغربي

السلام عليكم و رحمة الله وبركاته، و بعد.

سلط التقرير السنوي للعصبة المغربية للدفاع عن حقوق الإنسان، الصادر بمناسبة

اليوم الدولي للشباب الضوء على تدهور مقلق في مؤشرات الصحة النفسية للشباب

المغربي، نتيجة عوامل متعددة منها الهشاشة الاجتماعية، ارتفاع معدلات البطالة،

ضعف الأفق المستقبلي، وانتشار استهلاك مواد مخدرة وذات تأثير نفسي، مما

يعكس غياب دعم نفسي واجتماعي كافٍ. وفي هذا السياق، يبرز دور القطاع الثقافي

والشبابي في تعزيز الصحة النفسية من خلال توفير فضاءات إبداعية وأنشطة ثقافية

وترفيهية تسهم في تخفيف الضغوط النفسية وتعزيز الانتماء الاجتماعي.

وبناءً على ذلك، أسائلكم السيد الوزير المحترم عن البرامج والمبادرات الثقافية

والشبابية التي تنفذها الوزارة لدعم الصحة النفسية للشباب، خاصة في المناطق

القروية والهامشية، وتعزيز شعورهم بالأمل والانتماء؟ وعن استراتيجيتكم لتفعيل

دور المراكز الثقافية والجمعيات الشبابية في توفير فضاءات آمنة للتعبير الإبداعي،

بما يساعد على الحد من الضغوط النفسية ومواجهة الضغوط الاجتماعية؟ وما هي

الإجراءات المتخذة لتعزيز الوعي بالصحة النفسية من خلال الأنشطة الثقافية،

وكيف يتم إشراك الشباب في تصميم وتنفيذ هذه الأنشطة؟ وما هي سياساتكم

العمومية في إطار الالتقائية مع القطاعات المعنية لوضع خطة شمولية تجمع بين

الأنشطة الثقافية والشبابية والدعم النفسي للحد من ظاهرة الانتحار ومحاولاته بين



الشباب؟ وما هي استراتيجيتكم لتطوير بنيات ثقافية وشبابية في مختلف الجهات، بما

يضمن توفير بيئة داعمة للشباب لمواجهة التحديات النفسية والاجتماعية؟

وتفضلوا بقبول فائق التقدير و الاحترام

الامضاء

ثورية عفيف


